NAMU

Instituto Nacional de las Myjeres

€l poder de nuestros derechos

Costa Rica reafirma la democracia
con igualdad y equidad entre
hombres y mujeres y




Volvemos a encontrarnos, esta vez para conocer el Il Plan de Accion de la Poli-
tica Nacional para la Igualdad y Equidad de Género PIEG, cuya elaboracién ha
sido impulsada por el INAMU, en coordinacién con las instituciones publicas.

Aho nuevo
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Cuando hablamos de la PIEG, nos referimos a una Politica Publica. Una Politica
Publica es un conjunto de actividades, decisiones o medidas que toma el siste-
ma politico de un pais para resolver un problema colectivo o publico.

PLAN DE AccioN DE

FEBRERO
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Si una Politica Publica resuelve un conflicto colectivo, cual es el conflicto que
ayuda a resolver la PIEG? La Politica Nacional de Igualdad y Equidad de Género
ayudaria a reducir las desigualdades entre hombres y mujeres, y el cumplimiento
de los derechos de las mujeres en nuestro pais. Esta Politica tiene una duracion
de 10 anos, desde 2007 al 2017.

Politica Nacional
para la Igualdad y
Equidad de Género
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Para que la Politica se pueda cumplir, hay que elaborar una especie de ruta o
camino, que nos dice paso a paso, como vamos a llegar a la meta propuesta.
Asi en el 2008 elaboramos un primer mapa o Plan de Accidén que nos senalé el
camino. Ahora presentamos el segundo Plan para el periodo 2012-2014.
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Para hacer este segundo Plan de Accidn se hizo una especie de evaluacién, que
llamamos balance del | Plan, que nos permitié conocer las acciones en las que
habiamos avanzado y en las que menos avanzamos en el camino a la igualdad.
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Este Plan de Accidén 2012-2014, tiene 72 acciones. Estas acciones se escogie-
ron tomando en cuenta las opiniones de personas de instituciones y de organi-
zaciones sociales y de mujeres, que participaron en muchas reuniones. Todas
las personas mostraron interés y compromiso.
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En el objetivo 1: Cuido como responsabilidad social se incluyeron accio-
nes para la construccion de nuevos centros de cuido infantil y para capacitar a
las personas que cuidan a nifias y nifos.
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En el objetivo 2: Trabajo remunerado y generacién de ingresos se inclu-
yeron acciones para el cumplimiento de los derechos laborales de las mujeres y
actividades de capacitacion a mujeres en empresariedad. En este Plan incluimos
el trabajo con mujeres rurales.
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AGOSTO
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En el objetivo 3: Educacién y salud a favor de la igualdad se incluyo la
elaboracién del programa de sexualidad en el Ministerio de Educacién Publica
y acciones sobre salud sexual y reproductiva, como prevencion del embarazo
adolescente, cancer de mama y VIH-Sida.
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SEPTIEMBRE
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En el objetivo 4: Proteccién de derechos y frente a la violencia se incluyen
acciones para mejorar la atencion a las mujeres victimas de violencia. Ademas
se proponen mas servicios de orientacién en derechos humanos de las mujeres.

L

Centro de Informacion
y Orientacion en Derechos
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En el objetivo 5: Sobre Participacion politica de las mujeres y democra-
cia paritaria se incluyeron actividades de divulgacion sobre los derechos politi-
cos de las mujeres, capacitacidon a partidos politicos para que apliquen la Refor-
ma al Cddigo Electoral y el fortalecimiento del Centro de Formacién Politica de
las Mujeres del INAMU.
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En el objetivo 6: Institucionalidad de género, se incluyen acciones para
fortalecer al INAMU, que es la institucién encargada de impulsar la PIEG y velar
por el cumplimiento de los derechos de las mujeres. También se trabajara con
mujeres de algunas regiones del pais informando sobre la PIEG, para que igual
que ustedes, puedan vigilar que los compromisos de este Plan se cumplan.
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